
Tájékoztató az Omikron variáns által okozott megbetegedésről 

 

A koronavírus új variánsa (mutációja) rendkívül fertőzőképes, sokkal 

gyorsabban szaporodik és terjed, mint az előtte lévő változatok. 

Jellemző tünetei:  

 orrfolyás, nátha 

 rekedtség 

 torok kaparás, torok fájdalom 

 köhögés 

 fejfájás 

 hőemelkedés, láz 

 izomfájdalmak 

 fáradtság, levertség 

 álmatlanság, alvás zavarok 

 íz- és szaglásvesztés (kevésbé jellemző)  

Kérjük a szülőket amennyiben a fent sorolt tünetek bármelyikét 

gyermeküknél észlelik, a tanulót ne küldjék iskolába! 

Javasoljuk a gyógyszertárban kapható valamelyik Covid-19 antigéngyorsteszt 

otthoni elvégzését. Pozitív esetben az iskola és a házi gyermekorvos lehető 

legrövidebb időn belüli értesítését (írásban – e-mail)! 

2022. január 15-től változtak a karantén (járványügyi megfigyelés szabályai)! 

NNK határozata alapján az oktatási intézményekben (kivétel-óvoda), a 

járványügyi megfigyelés az oltatlan tanulók esetében az igazoltan pozitív 

személlyel való találkozást követően 5 nap. Oltottak esetében járványügyi 

megfigyelést nem kell elrendelni (kivétel tünetek esetén). 

Amennyiben a családban fordult elő pozitivitás, a kontaktok számára 7 nap a 

karantén. 

A járványügyi megfigyelés 5 nap után negatív antigéngyorsteszttel feloldható.  

Az egészségügyben, szociális szférában dolgozókra külön rendelkezés 

vonatkozik!  

Iskola-egészségügyi Szolgálat 



  

 


